
教導下一代 創造新時代 

【青少年教育師資工作坊與瑜珈靜心】 

暫定議程/Schedule  13-17, July 2018 

 

時間 14, July 15, July 16, July 

6:00-7:30 靜坐、瑜珈體位法/Meditation/Yoga 

7:30-8:30 早餐/Breakfast 

8:45-

10:15 

新人道主義全球概論/Neohumanist Perspectives 

主講人：Dada Shambushivananda 

靜坐與腦科學/Meditation and Brain Science 

主講人：法源法師/ Buddhist Monk 

愛的生態圈/Ecology of Joy  

主講人：Dada Caetanyananda 

10:30-

12:00 

脈輪、瑜伽、生物心理學與阿育吠陀/ Chakras, Yoga, 

Biological Psychology and Ayurveda 

主講人：Tang Ruei Quen(唐老師) 

荷蘭青少年全人發展 30年經驗/ 30-year Experience of 

Dutch Youth Full-person Development 

主講人：Yolande Koning 

青少年特殊教育工作坊/Special Needs 

主講人：N. Mahyuni 

12:00-

13:45 
午餐/Lunch 

13:45-

15:15 

社會的新未來-進步利用論/PROUT Vision and 

Application 

主講人：邱奕儒 

自然體驗活動/Activities in Nature 

主講人：荒野保護協會 

瑜伽哲學在羅馬尼亞青少年教育的運用/ The Application 

of Yoga Philosophy in Romanian Youth Education 

主講人：Didi Devapriya 

15:30-

17:00 

青少年道德教育與 STUVOL領導方案/Yama & 

Niyama/Neohumanist Leadership Training 

主講人：Tang Ruei Quen(唐老師) 

青少年的融入自然/Bringing Teenagers into Nature  

主講人：荒野保護協會 

建立社會合作網絡/ Collaborating with The Community 

主講人：李保志/藍懷恩 

17:00-

19:00 
晚餐/Dinner 

19:00-

21:00 
靜坐、文化活動/ Meditation or Cultural Activity 

備註 

Others 
14-16三天為研討會，13提早入住(下午 3點到 9點可自由參加 Kiirtan祈福活動)，17日早上結束/Pre-registration on 13, July and ending on 17, July morning 

 


